
Preparazione per esecuzione di esame RM con MDC 

Il paziente deve effettuare esami di laboratorio da esibire preferibilmente qualche giorno 

prima presso lo studio, via email (all'indirizzo di posta mdc@studioiannelli.it) oppure via fax (al 

numero 090 979 76 87) oppure al momento dell’esame (in questo caso, nel momento in cui gli 

esami non permettano l’esecuzione dell’esame, quest’ultimo non verrà espletato)

- Azotemia
- Glicemia
- Creatininemia

Il giorno dell’esame:
Il paziente deve presentarsi almeno 15 minuti prima rispetto all’orario dell’appuntamento

A DIGIUNO da almeno 7 ore prima dell’esecuzione dell’esame. Durante il digiuno i pazienti in 

trattamento farmacologico devono comunque assumere i farmaci negli orari consueti ad 

eccezione dei seguenti casi :

- pazienti in terapia con INSULINA: consultare il medico curante

- Riferire eventuali allergie.

In caso di anamnesi positiva per allergia (alimenti , farmaci, polveri, pollini, ed altro) il Medico 

richiedente deve inviare il paziente a visita allergologica per instaurare adeguato protocollo 

anti-allergico.

IMPORTANTE
Per ogni tipo di studio richiesto è importante portare con sé tutti gli esami, soprattutto TC, 

RMN, RX, Scintigrafie, referti di visite specialistiche e/o interventi, eseguiti precedentemente, 

dei quali si è in possesso.


